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Пояснительная записка 

    Анализ состояния современного общества и уровня знаний молодого 

поколения о своей стране,  позволяет  утверждать, что  молодежи 

необходимы элементарные знания особенностей нашей страны, 

требований законодательства и объема гарантированных государством прав,   и свобод. Знание не только прав, но и обязанностей гражданина позволит молодому  поколению придерживаться 

правомерного  поведения и  свобод. Знание не только прав, но 

обязанностей гражданина  позволит молодому поколению 

придерживаться правомерного  поведения и уверенно  выступать 

субъектом деятельности на рынке труда. . 

     Программа курса включает в себя так знания о символике нашего 

государства, правах и обязанностях человека и гражданина, ребенка, а так 

же знания о требованиях российского и окружного законодательства, что 

должно способствовать осознанному выбору правомерного поведения. Это 

соответствует поставленной сегодня перед системой образования задачей 

создания условий для формирования гуманистически ориентированной, 

законопослушной личности, обладающей гражданскими чувствами и 

чувством собственного достоинства,  адаптированной к условиям быстро 

меняющейся жизни, умеющей отстаивать свои права и не нарушать права 

других.  

      Целесообразность ознакомления учащихся с правовыми нормами 

объясняется их особой актуальностью к усвоению и формированию у них 

социально-значимых личностных качеств. Поэтому содержание  учебного 

курса «Практикум по обществознанию» направлено на создание условий для 

освоения учащимися базовых знаний, способствующих формированию у 

детей ответственности за свою жизнь и здоровье, чувства собственного 

достоинства, уважения к закону, правам и свободам других людей. 

 

Место учебного курса 

     Программа учебного курса «Практикум по обществознанию»  

предназначена для учащихся 7 классов, дополняет и расширяет знания 

учащихся в сфере права, носит практико-ориентировочный характер и 

способствует формированию правовой культуры подростка. 

    Учебный курс рассчитан на 34 часа,1 час в неделю. 

 

Цели и задачи учебного курса: 

 

Цель: 

- воспитание у учащихся правовой культуры, уважения к закону; 

- формирование первоначальных знаний учащихся в правовой сфере; 

  - воспитание гражданского правосознания. 

    Задачи: 

- развитие умений учащихся самостоятельно приобретать знания, 

анализировать, делать выводы, решать жизненные проблемы. 

- приобретение учащимися опыта в определении вариантов разрешения 

правовых проблем. 



- формирование у учащихся практических навыков поведения в 

различных ситуациях. 

- обучение выполнению некоторых процессуальных действий (обращение в те 

или иные государственные органы, общение с должностными лицами, 

работниками правоохранительных органов). 

- обеспечение развития у учащихся необходимых для становления собственных 

профессиональных качеств, способностей и умений: вступать в диалог и быть 

понятным, управлять ситуацией и принимать решения, ставить цели и 

достигать результата.  

Планируемые результаты 

 

Планируемые предметные результаты и содержание учебного курса 

распределены с учётом входящих в курс содержательных модулей (разделов) 

и требований к результатам освоения основной образовательной программы, 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте 

основного общего образования, а также с учётом федеральной рабочей 

программы воспитания 

Личностные результаты воплощают традиционные российские 

социокультурные и духовно-нравственные ценности, принятые в обществе 

нормы поведения, отражают готовность обучающихся руководствоваться 

ими в жизни, во взаимодействии с другими людьми, при принятии 

собственных решений, способствуют гражданскому воспитанию: готовности 

к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни 

семьи, образовательной организации, местного сообщества, родного края, 

страны; неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание 

роли различных социальных институтов в жизни человека; представление об 

основных правах, свободах и обязанностях гражданина,  социальных  

нормах  и  правилах  межличностных  отношений  в  

поликультурном сообществе;   

- понимать значение права в жизни человека и в развитии общества; 
  -придерживаться правил правового поведения в различных жизненных 
ситуациях; 

  -придерживаться в поведении моральных норм и ценностей, осуществлять 

личностный выбор на основе знания и понимания моральных норм; 

  -характеризовать государственное устройство, государственную 

символику, основные правовые положения демократических ценностей, 

закреплённые в Конституции РФ; 

  -сохранять   устойчивый   интерес   к   учению, выбирать способы 

преодоления своих образовательных проблем; 

-участвовать в школьном самоуправлении, в общественно полезной 
деятельности; 
 
 



Содержание учебного курса 

Раздел 1. Основы российского права (33) 

Обычай — правило поведения людей, принадлежащих к определенной 

группе. Как возникали обычаи. Как исполнялись обычаи. Законы - единые 

правила поведения. Почему стали необходимы законы. 

Первые древние государства. Закон - средство регулирования отношений в 

обществе. Древние законы. 

Право - естественное право человека. Принцип верховенства права над 

государством. Право - правила, регулирующие отношения людей между 

собой и между ними и государством. 

Мораль - неписаные правила поведения, сформулированные в абстрактной 

форме. Соотношение права и морали. 

Право и справедливость. Понятие прав человека. Правовое положение 

человека в древнем государстве. История борьбы за признание прав 

человека. Документы о правах человека. Всеобщая декларация прав 

человека. 

Право на жизнь - основное право человека. Естественность и 

неотъемлемость права на жизнь. Смертная казнь и право на жизнь. Отмена 

смертной казни в цивилизованных государствах. Международное 

гуманитарное право. Защита человеческой жизни в условиях войны и 

вооруженных конфликтов. 

Закон определяет границы свободы. Юридическое равенство. Равенство в 

правах и обязанностях. Юридическое равенство и фактическое неравенство. 

Равенство прав вне зависимости от расы, национальности, иола, религиозных 

и политических взглядов. Основные признаки демократического, правового 

государства. Верховенство закона. 

Основы конституционного строя. Конституция - основной закон государства. 

Основные положения, закрепленные в Конституции. Основные права и 

свободы человека, закрепленные Конституцией. Защита прав и свобод. 

Понятия «социальное государство» и «светское государство». Конституция - 

документ прямого действия. 

Россия - федеративное государство. Субъекты Российской Федерации. 

Органы государственной власти. 

Гражданство. Права и обязанности гражданина. Основания приобретения 

гражданства. Принцип «крови», принцип «почвы». Выход из гражданства. 

Правовая культура - часть общей культуры человека. Исполнение и 

соблюдение законов - обязанности граждан и государства. Права человека и 

гражданина  

Права детей, закрепленные в международных документах. Общепризнанные 

права человека. Конвенция о правах ребенка. Защита прав детей. 

Права детей в соответствии с российским законодательством. Права детей по 

Гражданскому кодексу. Права ребенка в возрасте от 6 до 14 лет. Права 

ребенка в возрасте от 14 до 18 лет. 

Права ребенка в семье. Права и обязанности родителей. Государственная 

защита прав детей. Опека и попечительство. 

Права и обязанности работающего подростка. Порядок и условия приема на 



работу 14-летних. Запрет на использование труда подростка. Льготы 

работающим подросткам. Институт уполномоченных по правам ребенка в 

России. 

 «Ловушки» для подростка. Причины вовлечения детей в преступную 

деятельность. Приемы, используемые преступниками для вовлечения детей в 

преступную деятельность. Ответственность за это преступление. 

Наркотики и наркомания. Социальная, психологическая и физиологическая 

опасность употребления наркотиков. Условия, способствующие приобщению 

взрослых и несовершеннолетних к употреблению наркотиков. 

Ответственность за распространение наркотиков. 

Опасность случайных знакомств несовершеннолетних со взрослыми. 

Вовлечение детей в занятие попрошайничеством, бродяжничеством. 

Профилактика правонарушений. Преступления несовершеннолетних. 

Административная ответ- ственность. 

Случаи законного задержания человека полицией. Права задержанного 

несовершеннолетнего. Порядок допроса несовершеннолетнего задержанного. 

Личный досмотр. Протокол задержания. 

Кто охраняет закон. Суд - орган, осуществляющий правосудие в нашей 

стране. Статус судей. Принципы правосудия: равенство перед законом; 

гласность; участие общественности. 

Адвокат - юрист, оказывающий квалифицированную юридическую 

помощь. Обязанности адвоката. Случаи, когда юридическая помощь 

оказывается бесплатно. Прокуратура - организация, осуществляющая 

надзор за соблюдением законов. Деятельность прокуратуры по 

расследованию уголовных дел. Участие прокурора в суде. 

Полиция - подразделение органов внутренних дел. Права и обязанности 

работников полиции. Криминальная полиция. Общественный порядок. 

Обязанности нотариуса. Нотариальные действия. Случаи, когда необходимо 

обратиться к нотариусу. Лица, совершающие нотариальные действия, в тех 

местах, где нет нотариуса. 

 Готовы ли вы защитить свои права. Зависимость устойчивого правопорядка в 

стране от активной позиции граждан. Формы проявления такой активности. 

Выбор каждого - гарантированные права или бесправие. 

 

Тематическое  распределение часов 

 

  

 

Разделы, темы 

Количе
ст 
во 
часов 

 

I Основы российского права 
 

33 

II  Итоговое занятие 1 

 

 

 



Рабочая программа ориентирована на использование учебно-

методического комплекта: 

 

 «Обществознание. 7 класс. ФГОС». Учебник для общеобразовательных 

организаций с приложением на электронном носителе под редакцией 

Виноградовой, Н.И. Городецкой, Л.Н. Боголюбова, Л.Ф. Ивановой. М: 

Просвещение, 2023 г 

Л.Н. Боголюбов, Н.И. Городецкая, Л.Ф. Иванова. Поурочные разработки к 

учебнику «Обществознание. 7 класс. ФГОС» под редакцией Л.Н. Боголюбова, 

Л.Ф. Ивановой. Пособие для учителей общеобразовательных организаций. М.: 

Просвещение, 2023 г. 

Программное обеспечение: мультимедийные энциклопедии. 

Материалы на печатной основе: учебники, методические пособия, справочники, 

Конституция РФ, кодексы законов, другая учебно-методическая литература. 
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